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ВСТРЕЧА 9
Подведение итогов

Структура данной встречи отличается от остальных встреч экипы, которые мы
пережили на протяжении этого года. Её цель – проанализировать личный путь, путь
пары и экипы в направлении к святости. На встрече подведения итогов мы будем
размышлять над прошедшим годом все вместе под пристальным взглядом Бога. Это
своего рода Сядем вместе экипой, время поделиться и помочь друг другу в
атмосфере молитвы, правды и единства.
Важно подготовиться к этой встрече вдвоём. Мы вместе подводим итоги всего

пережитого, рассматриваем сильные и слабые стороны, над чем следует работать в
следующем году, а также готовимся к выбору новой ответственной пары.
В качестве основы данной встречи мы предлагаем прочитать несколько абзацев из

книги отца Анри Каффареля «Любовь, кто ты?». В них заключены некоторые мысли,
над которыми мы работали на протяжении всей формационной темы.
Пусть мужчина и женщина учатся завоёвывать друг друга. Пусть каждый из них

ежедневно делает всё возможное, чтобы быть любимым другим. Если они это
сделают, для них всё изменится. Они оба будут «готовить своё сердце» к каждой
встрече. И самое главное, они будут нуждаться друг в друге, что так важно для
любви. Однако, есть два способа нуждаться. Один проистекает из эгоистичной
жадности, другой – из смирения сердца. Последний, конечно, имеет большое
значение для любви. Каждый находит в другом «уникальное» существо, которое
«можно увидеть только сердцем». Каждый чувствует и хочет быть ответственным за
это уникальное существо, потому что мы всегда в ответе за человека, который
однажды призвал нас к любви. (...)
Любовь требует делиться всем: хорошим и плохим, нести бремя друг друга,

переживать всё вместе. Когда два человека любят, они должны принимать друг друга
целиком, не частично – одну часть принимаю, а другую оставляю. Они должны
отдавать себя супругу, принимать друг друга такими, какие они есть. И, конечно же,
не переставать помогать другому стать тем, кем он должен быть. (...)
Любовь – это сотрудничество. «Я» одного глубоко переплетено с «Я» другого. Это

гораздо больше, чем просто договор. Это связь, объединяющая два «Я». И эта связь
даёт каждому уверенность в том, что даже если бы он изменился не только
физически, но и морально, он всё равно будет любим своим супругом, потому что его
любят не за то или иное физическое или моральное качество, не за тот или иной
поступок, а за то, что в нём уникально, что остаётся неизменным несмотря на все
перемены жизни, до самой смерти. Такое знание, составляющее основу любви, не
приобретается раз и навсегда. Чтобы не исчезнуть, оно требует ежедневной борьбы и
усилий. (...)
Быть рядом с любимым человеком – значит заглянуть внутрь его глубинного Я.

Это значит быть чрезвычайно внимательным к нему. И посредством этого внимания
преподнести ему себя – самое лучшее, что есть во мне. Так, чтобы любимый человек
чувствовал себя защищённым, оберегаемым благодаря этому любящему вниманию.
Он знает, что супруг несёт ответственность за его временное существование, но
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прежде всего за его глубинное «Я», за его духовную судьбу. И тогда можно ощутить
то чувство, которое мы могли бы назвать безопасностью, но при условии, что
придадим этому слову всю его духовную глубину.

СЯДЕМ ВМЕСТЕ
1. Посвятим некоторое время тому, чтобы пересмотреть свою жизнь в экипе на
протяжении этого года. Изменилось ли то, как мы отдаём себя супругу – в
повседневных делах, в моменты близости, в духовной жизни? Как мы можем
отдавать себя другим и Господу Богу?
2. Поделимся тем, что говорят нам последние тексты отца Каффареля о нашей
супружеской любви.
3. Рассчитывая на глубокое единство с супругом, как мы можем укрепиться, чтобы
взять на себя семейные, социальные, профессиональные, церковные обязательства,
нашу жизнь, где бы мы ни находились?

ВСТРЕЧА ЭКИПЫ
Екклесиаст 4, 9 – 12

Двоим лучше, нежели одному; потому что у них есть доброе вознаграждение в
труде их: ибо если упадёт один, то другой поднимет товарища своего. Но горе
одному, когда упадёт, а другого нет, который поднял бы его. Также, если лежат
двое, то тепло им; а одному как согреться?
И если станет преодолевать кто-либо одного, то двое устоят против него: и
нитка, втрое скрученная, нескоро порвётся.

В атмосфере молитвы давайте вспомним, чем был для каждого из нас, для нашего
супружества, нашей семьи и экипы этот путь супружеской любви.

Выбор новой ответственной пары
Выбор новой ответственной пары также должен проходить в атмосфере молитвы.
 Пара, которая была ответственной в этом году, может поделиться тем, как

переживала свою отвественность.
 Экипа может высказаться, ожидают ли они какой-то особенной поддержки и

вдохновения от новой ответственной пары.
Выбор пары можем закончить общей молитвой:
«Господи, мы собрались во имя Твоё. Мы рядом с человеком, с которым соединило
нас таинство супружества. Мы вместе с супружескими парами и духовным
наставником нашей экипы, чтобы быть чуткими друг к другу и нести их в наших
молитвах. Господь, даруй нам благодать осознать, что важно для нашей жизни
верой. Открой наше сердце и разум, чтобы наша экипа становилась всё более
братской общиной в служении Тебе. Амен».
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Вопросы для обсуждения экипой:
 Как мы жили пунктами усилий на протяжении этого года, особенно Сядем вместе?
 Каким было Деление на встречах экипы?
 Как мы слушали друг друга? С уважением, поддерживая, поощряя друг друга на

протяжении года? Все ли могли поделиться – не слишком долго, но и не очень
коротко? Могли ли мы делиться искренне, «в правде»?

 Как тема этого года помогла нам расти и развиваться в супружестве? Какие
аспекты наиболее обогатили наше супружество на данном этапе нашей жизни?

Исходя из всего пережитого за этот год:
 Что нужно оставить, не меняя?
 Что нужно изменить?
Запишите ваши мысли и предложения на будущее, чтобы новая ответственная пара,
могла опереться на них и лучше реализовать своё служение.


